
STAS-J 症状版 

 

症状が患者に及ぼす影響 

０= なし 

１= 時折、断続的。患者は今以上の治療を必要としない。（現在の治療に満足している、介入不要） 

２= 中等度。時に悪い日もあり、日常生活動作に支障をきたすことがある。（薬の調節や何らかの処

置が必要だがひどい症状ではない） 

３= しばしばひどい症状があり、日常生活動作や集中力に著しく支障をきたす。（重度、しばしば） 

４= ひどい症状が持続的にある。（重度、持続的） 

* 評価不能       
 

  疼痛   0 1 2 3 4 *   

  しびれ   0 1 2 3 4 *   

  全身倦怠感  0 1 2 3 4 *   

  呼吸困難   0 1 2 3 4 *   

  せき   0 1 2 3 4 *   

  たん   0 1 2 3 4 *   

  嘔気  0 1 2 3 4 *   

  嘔吐   0 1 2 3 4 *   

  腹満  0 1 2 3 4 *   

  口渇   0 1 2 3 4 *   

  食欲不振  0 1 2 3 4 *   

  便秘   0 1 2 3 4 *   

  下痢  0 1 2 3 4 *   

  尿閉   0 1 2 3 4 *   

  失禁  0 1 2 3 4 *   

  発熱   0 1 2 3 4 *   

  ねむけ  0 1 2 3 4 *   

  不眠   0 1 2 3 4 *   

  抑うつ  0 1 2 3 4 *   

  せん妄   0 1 2 3 4 *   

  不安  0 1 2 3 4 *   

  浮腫   0 1 2 3 4 *   

  その他（  ）   0 1 2 3 4 *   

 


